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The bandage has rings (3) for pulling together the hook and pile fastener strips (2) which are positioned 
near the ankle, on the side of the leg. The hook and pile fastener strips in the upper legs part are 2 to 10 
centimetres wide. The rubber elastic membrane has air-permeable on one inner side, and has numerous 
small holes of roughly 1 millimetre diameter, with reinforced edges. The elastic membrane near the ankle 
has L-shaped, medium-hard foam on the inside. The hook and pile fastener strips are calibrated into 
millimetres and or centimetres. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Kompressionsmanschette 
fur menschliche Beine zur Bekampfung des Varicose- 
symptomkomplexes mit den Merkmaien des Oberbe- 
griffs des Anspruchs 1. 

Bei Erkrankungen, wie z. B. dem Varicosesymptom- 
komplex, ist es erforderlich, auBeren Druck auf den be- 
troffenen Beinbereich auszuiiben, um den Rezirkula- 
tionskreis des Blutes in den Venen zu unterbinden, ohne 
die ubrige Blutzirkulation zu behindern., und insbeson- 
dere das Auftreten von Blutstauungen zu vermeiden. 
Der auBere Druck muB, um optimale Wirkung zu erzie- 
len, im Bereich der Beinmuskuiatur geringer, im distalen 
Bereich des Unterschenkels und Knochels, in dem die 
Pumpeffekte aus der Muskulatur fehlen, jedoch starker 
ausgeubt werden. 

Aus der DE OS 42 30 165 ist eine Kompressionsman- 
schette fur menschliche Beine zur Bekampfung des Va- 
ricosesymptomkomplexes bekannt, mit der exakt der 
Kompressionsdruck auf eine individuelle Beinanatomie 
eingestellt werden kann, indem zentimeterweise der 
therapeutisch erforderliche Druck an einzelnen Beinbe- 
reichen reguliert wird. Behinderungen der Blutzirkula- 
tion und Blutstauungen werden dadurch vermieden, da0 
eine Membran der Kompressionsmanschette aus einer 
besonders dunnen, elastischen Gummimembran oder ei- 
nem anderen elastischen Material gefertigt und an einer 
Langsseite offengehalten ist. Mit Klettbandern oder an- 
derweitig verstellbaren Verschliissen konnen die Kom- 
pressionsmanschetten an der Langsseite variabel ver- 
schlossen werden, so daB der Druck der Kompressions- 
manschette der individuellen Anatomie des menschli- 
chen Beins und den Bediirfnissen der individuell ausge- 
pragten Krankheit angepaBt werden kann. 

Nachteilig bei dieser bekannten Kompressionsman- 
schette ist es, dafl im Bereich der unteren Sprunggelen- 
ke des Beins die Bewegungsfreiheit durch die Kompres- 
sionsmanschette eingeengt werden kann. Ebenfalls 
nachteilig ist es, daB in Bereichen, in denen der Druck 
der Kompressionsmanschette nicht fein differenziert 
sein muB, das Anlegen der Kompressionsmanschette 
mit vielen Klettverschliissen auf engem Abstand unno- 
tig aufwendig ist. Die bekannte Kompressionsman- 
schette schrankt den Luftaustausch der eingeschlosse- 
nen Bereiche des Beins ein und ubt im Bereich der FuB- 
knochelchen nicht immer ausreichend Druck aus. Ober- 
dies ist die Einstellung der verschiedenen Driicke an der 
bekannten Kompressionsmanschette nicht einfach re- 
produzierbar. 

Aufgabe der Erfindung ist es, eine Kompressionsman- 
schette fur menschliche Beine zu schaffen, die den Be- 
wegungsfreiraum der Sprunggelenke nicht einschrankt, 
leicht anzulegen und atmungsaktiv ist, auf die FuBkno- 
cheichen ausreichend Druck ausubt und deren verschie- 
dene Driicke leicht reproduzierbar sind. 

Die Losung der Aufgabe erfolgt gemaB der Erfindung 
mit einer Kompressionsmanschette fur menschliche 
Beine mit den Merkmaien des Anspruchs 1. Vorteilhafte 
Ausgestaltungen der Erfindung sind in den Unteran- 
spruchen dargestellt. 

Die erfindungsgemaBe Kompressionsmanschette 
schrankt mit der seitlichen Anordnung am Bein eines 
Verwenders den Bewegungsfreiraum am unteren 
Sprunggelenk nur noch in geringstmdglicher Weise ein. 
Durch die Verwendung breiter Klettverschliisse im 
Oberschenkelbereich, in dem der Druck weniger diffe- 
renziert sein muB, wird der Komfort beim Anlegen der 
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erfindungsgemaBen Kompressionsmanschette erhoht. 
Beide o.g. Merkmale dienen dazu, die Akzeptanz der 
erfindungsgemaBen Kompressionsmanschette beim 
Verwender zu erhohen. 
5 GemaB einer weiteren vorteilhaften Ausgestaltung 
der Erfindung ist auf einer Innenseite einer Membran 
aus Gummi der erfindungsgemaBen Kompressionsman- 
schette luftdurchlassiger Stoff angebracht und ist die 
Membran aus Gummi mit Lochern versehen, so daB die 
io erfindungsgemaBe Kompressionsmanschette insgesamt 
sehr atmungsaktiv ist und der Tragekomfort und die 
therapeutische Wirkung verbessert ist. 

Mit der Ausstattung der erfindungsgemaBen Kom- 
pressionsmanschette im Bereich der FuBknochelchen 
15 mit L-formigem, mittelhartem Schaumstoff konnen 
Hohlraume ausgefiillt werden, die sich im muskellosen 
Bereich, der die FuBknochelchen umgibt, ergeben, so 
daB ausreichend intensiver Druck auf diese Bereiche 
ausgeubt und die therapeutische Wirkung der erfin- 
20 dungsgemaBen kompressionsmanschette verbessert 
wird. 

GemaB einer weiteren vorteilhaften Ausgestaltung 
der Erfindung sind die Klettbander der erfindungsgema- 
Ben Kompressionsmanschette mit einer Einteilung in 
25 nam und cm versehen, so daB der Verwender einen ein- 
mal eingestellten und als angenehm empfundenen 
Druck jederzeit wieder herstellen oder in einer ihm ge- 
nehmen Weise abandern kann. Der Tragekomfort und 
die therapeutische Wirkung der erfindungsgemaBen 
30 Kompressionsmanschette ist dadurch weiter verbessert. 
Die Erfindung wird im folgenden anhand eines Aus- 
fuhrungsbeispiels erlautert. Es zeigt- 

Fig. 1 eine Ansicht der erfindungsgemaBen Kompres- 
sionsmanschette, und 
35 Fig. 2 die erfindungsgemaBe Kompressionsmanschet- 
te von der Schlaufenseite zusammengelegt. 

Fig. 1, 2: Eine Kompressionsmanschette 1 ist mit ei- 
nem unteren Bereich, der Unterschenkel und FuB um- 
faBt, und einem oberen Bereich, der den Oberschenkel 
40 bis zur Huftbeuge umfaBt, ausgestattet An die Kom- 
pressionsmanschette 1 aus einer Membran aus Gummi 
oder einem anderen elastischen Material mit einer Dik- 
ke von 0,1 —0,5 mm sind Klettbander 2 aus wesentlich 
unelastischerem Material als die o.g. Materialien gemiht 
45 oder geschweiBt. Ringe 3 mit im wesentlichen rechtecki- 
gen Querschnitt und einer Breite von 1 cm sind an der 
Kompressionsmanschette 1 befestigt Die Klettbander 2 
sind auf einer Seite und die Ringe 3 auf einer gegenuber- 
liegenden Seite einer Offnung (nicht dargestellt) der 
50 Kompressionsmanschette 1 befestigt. Die Kompres- 
sionsmanschette 1 ist so ausgelegt, daB die Ringe 3 im 
Knochelbereich des FuBgelenks an einer Seite des 
Beins, im Unterschenkelbereich entlang des Schienen- 
beins und im Oberschenkel ebenfalls auf der Vordersei- 
55 te des Beins angeordnet sind. 

Im unteren Bereich der Kompressionsmanschette 1 
weisen die Klettbander 2 eine Breite von ca. 1 cm auf. 
Im Oberschenkelbereich der Kompressionsmanschette 
t, in dem ubergroBe Abstande gleiche Driicke ausgeubt 
eo werden sollen, sind die Klettbander 2 deutlich breiter, 
hamlich 2— 10 cm, so daB fur den gesamten Oberschen- 
kelbereich eine geringere Anzahl Klettbander 2 als im 
unteren Bereich der Kompressionsmanschette 1 beno- 
tigt wird. Der Druck, der von der Kompressionsman- 
65 schette 1 auf das Bein ausgeubt werden soil, variiert von 
0,1 bar am FuB bis zu 0 bar am oberen Rand der Kom- 
pressionsmanschette 1. 

Auf der Innenseite der Kompressionsmanschette 1 ist 
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ein iuft- und feuchtigkeitsdurchlassiger Stoff oder Ge- 
webe 4 angebracht. Die Kompressionsmanschette 1 aus 
einer Membran aus Gummi oder einem anderen elasti- 
schen Material weist Locher (nicht dargestellt) von ca. 
1 mm Durchmesser auf. Diese Locher weisen verstaTkte 5 
Rander auf. 

Die Kompressionsmanschette ist in einem Bereich, 
der die FuBknochelchen umgibt, an der Innenseite mit 
L-formigem mitteihartem Schaumstoff (nicht darge- 
stellt) ausgestattet, so daB ausreichend intensiver Druck 10 
auf die Hohlraume im muskellosen Bereich der FuBkno- 
chelchen ausgeubt wird. 

Ein einmal eingestellter und als angenehm ernpfunde- 
ner Druck der Kompressionsmanschette 1 kann mit Wi- 
fe einer von auBen sichtbaren Einteilung (nicht darge- 15 
stellt) auf den Klettbandern 2 beliebig reproduziert oder 
variiert werden. 

Patentanspruche 

20 

1. ) Kompressionsmanschette (1) fur menschliche 
Beine zur Bekampfung des Varjcosesymptomkom- 
plexes aus einer elastischen Membran aus Gummi 
oder anderem elastischem Material mit 
0,1 —0,5 mm Dicke gefertigt, mit einer Offnung ent- 25 
lang der Vorderseite des Beins, mit Klettbandern 

(2) von ca- 1 cm Breite an einer Seite der Offnung in 
einem unteren Bereich des Beins, und Ringen (3) an 
der gegenliberliegenden Seite der Offnung, durch 
die die Klettbander (2) gezogen werden konnen, 30 
oder andere ahnlich variabel verstellbare Ver- 
schliisse, dadurch gekennzeichnet, daB die Ringe 

(3) im Knochelbereich des FuBgelenks an der Seite 
des Beins angeordnet sind, und im Oberschenkelbe- 
reich die Klettbander (2) eine Breite von 2 — 10 cm 35 
aufweisen. 

2. ) Kompressionsmanschette (1) fur menschliche 
Beine gem&B Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB die elastische Membran aus Gummi an einer 
Innenseite luftdurchlassigen Stoff aufweist und mit 40 
zahlreichen kleinen Lochern mit Durchmessern 
von ca. 1 mm v.ersehen ist. 

3. ) Kompressionsmanschette (1) fur menschliche 
Beine gemaB Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, 
daB die zahlreichen kleinen Locher mit verstarkten 45 
Randern versehen sind. 

4. ) Kompressionsmanschette (1) fiir menschliche 
Beine gemaB Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB im Bereich von FuBknochelchen die elastische 
Membran an der Innenseite L-formigen, mittelhar- 50 
ten Schaumstoff aufweist 

5. ) Kompressionsmanschette (1) fiir menschliche 
Beine gemaB Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Klettbander (2) mit einer Einteilung in mm 
und/oder cm beschriftet sind. 55 
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